
 

ZESTAWIENIE PRZYKŁADOWYCH URZĄDZEŃ  

STREFA SIŁOWNI PLENEROWEJ 
DLA TEMATU: 
BUDOWA INFRASTRUKTURY SPORTOWO-REKREACYJNEJ W RAMACH PROGRAMU OTWARTE STREFY 
AKTYWNOŚCI NA TERENIE PARKU EUROPEJSKIEGO W JELCZU-LASKOWICACH 

1 –  ZESTAW SPRAWNOŚCIOWY – STREET WORKOUT 
 
 

2 –  WIOSŁA 
 

3 –  NARCIARZ BIEGOWY  
 

4 – PRASA NOŻNA 

 

5 – URZĄDZENIE DO ĆWICZEŃ MIĘŚNI BRZUCHA 
 



 

 

 

  

6- ROWEREK 

 

7 – BIEGACZ 
 

8 – TWISTER 
 

9 –  URZĄDZENIE DO ĆWICZEŃ MIĘŚNI KLATKI 
PIERSIOWEJ  
 



ZESTAWIENIE PRZYKŁADOWYCH URZĄDZEŃ –  

STREFA PLACU ZABAW 
DLA TEMATU: 
BUDOWA INFRASTRUKTURY SPORTOWO-REKREACYJNEJ W RAMACH PROGRAMU OTWARTE STREFY 

AKTYWNOŚCI NA TERENIE PARKU EUROPEJSKIEGO W JELCZU-LASKOWICACH 

10 –  URZĄDZENIE WIELOFUNKCYJNE  
 

 

11 –  HUŚTAWKA WAHADŁOWA – BOCIANIE GNIAZDO  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12 – PRZEJAZD LINOWY 
 
 

13 – KARUZELA KONIKI 
 



 

 

  

14 – STÓŁ DO GRY W PIŁKARZYKI 
 

15 – STÓŁ DO GRY W PINGPONGA 
 

16 – ŁAWKA Z OPARCIEM 

 

17 – KOSZ NA ŚMIECI 75L 
 
 

18 – STOJAK NA ROWERY 
 

19 – REGULAMIN PLACU ZABAW 
 


