
 

ZESTAWIENIE PRZYKŁADOWYCH URZĄDZEŃ  
DLA TEMATU: 

BUDOWA SIŁOWNI PLENEROWEJ PRZY UL. MIESZKA I W JELCZU-LASKOWICACH 

1 –  URZĄDZENIE DO ĆWICZEŃ MIĘŚNI KLATKI 
PIERSIOWEJ  
 

2 – NARCIARZ ZJAZDOWY 
 

3 –  WIOSŁA 
 

4 – URZĄDZENIE DO ĆWICZEŃ MIĘŚNI BRZUCHA 
 

5 – WAHADŁO 
 

6 – URZĄDZENIE DO WYCISKANIA SIEDZĄC 
 

7- SZTANGA 
 

8 – MOTYL 
 



 

9 – REGULAMIN UŻYTKOWANIA 
 

10 – STÓŁ DO GRY W PIŁKARZYKI 
 

11 – STÓŁ DO GRY W SZACHY I CHIŃCZYKA 
 

12 – ŁAWKA Z OPARCIEM 
 

13 – KOSZ NA ŚMIECI 75L 
 
 

14 – STOJAK NA ROWERY 
 


