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PROGRAM FUNKCJONALNO-UZYTKOWY:

I. CZESC OGOLNA:

1. DANE EWIDENCYJNE

Inwestycja:

Lokalizacja obiektu:

Inwestor:

Stadium:

Jednostka projektowa:

Przebudowa mini sitowni na saune w Plywalni Miejskiej w
Jelczu-Laskowicach

ul. Basenowa 5, 55-220 Jelcz-Laskowice
Dziatka nr 30/1, obreb Laskowice,

Gmina Jelcz-Laskowice
Ul. Wincentego Witosa 24
55-220 Jelcz-Laskowice

ANALIZA FUNKCJONALNO-UZYTKOWA

Biuro Obstugi Budownictwa

Mariusz Fabjanowski

ul. Kluczborska 13/1, 50-323 Wroctaw
tel. 71 345 92 64

e-mail: pracownia.bob@gmail.com

2. PODSTAWA | ZAKRES OPRACOWANIA
2.1. Podstawa opracowania

— Umowa na opracowanie analizy funkcjonalno-uzytkowej zawarta z Inwestorem,
— Dokumentacja archiwalna istniejacego budynku A1 szpitala,
— Inwentaryzacja budowlana i fotograficzna sporzgdzona przez pracownie Biuro Obstugi

Budownictwa,

—  Woytyczne projektowe otrzymane od Inwestora,
— Obowigzujgce normy i przepisy.

2.2. Opis 0gdlny przedmiotu zamoéwienia

Celem niniejszego opracowania jest wykonanie sauny z pomieszczenia mini sitowni w
budynku Ptywalni Miejskiej w Jelczu-Laskowicach.

Zamowienie obejmuje:

a) opracowanie projektu budowlanego dla przebudowy pomieszczen mini sitowni na
saune wraz z uzyskaniem uzgodnien wtasciwych Rzeczoznawcédw (sanepid i

PPOZ),

b) wykonanie przebudowy pomieszczenia mini sitowni na saune,
¢) wykonanie altany z indywidualnym wejsciem z pomieszczenia sauny,
d) wyposazenie sauny (taznia parowa, lezaki podgrzewane, natrysk, zestaw

wypoczynkowy).

Zamawiajgcy nie dopuszcza zmiany sposobu uzytkowania pomieszczen znajdujgcych
sie poza obszarem wskazanym w zatgczniku nr1 PFU. Roboty okreslone w przedmiocie
zamoéwienia nalezy wykona¢ sitami wlasnymi lub z podwykonawcami, w systemie
Generalnego Wykonawstwa zgodnie z opracowang dokumentacja, obowigzujgcymi
przepisami, normami oraz sztuka budowlang.

Zamawiajgcy wymaga przekazania, po zakonczonych pracach, dokumentacji
powykonawczej, certyfikatow oraz aprobat. Przed przystgpieniem do wykonania zadania
projektanci Wykonawcy (w zakresie technicznym, architektonicznym, sanitarnym i
elektrycznym) majg przeprowadzi¢ inwentaryzacje stanu faktycznego oraz zapoznac sie z
dokumentacja, ktoérg dysponuje zamawiajacy, a jest istotna w przedmiotowej sprawie.



3. DANE OKRESLAJACE WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ NA
TEREN

Obszar objety opracowaniem nie znajduje sie na terenie wptywu eksploatacji goérnicze;.

4. DANE OKRESLAJACE WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO

Inwestycja nie nalezy do mogacych znaczgco oddziatywaé na srodowisko, nie stwarza
zagrozen dla srodowiska i zdrowia uzytkownikéw projektowanego obiektu oraz okolicznych
mieszkancow.

W oparciu o art. 32 ustawy Prawo Budowlane (Dz. U z 2006r. Nr 156, poz. 1118 z p6zn.
zm.) zgodnie z §3 ust.1 pkt.52b, Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2004r. nie
jest wymagana decyzja srodowiskowa.

5. OCHRONA KONSERWATORSKA

Na obszarze miejscowosci Jelcz wyznaczono nastepujgce strefy ochrony konserwatorskiej:
- strefe ,A” szczegéblnej ochrony konserwatorskiej,
- strefe ,,B” ochrony konserwatorskiej,
- strefe ,K” ochrony krajobrazu,
- strefe ,OW” obserwacji archeologiczne;j.



Il. CZESC OPISOWA

1. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1.1. Wielkosé, uksztaltowanie i przeznaczenie terenu

Dzialka objeta opracowaniem, znajduje sie przy ul. Basenowej nr 5 w Jelczu-
Laskowicach, dz. nr 30/1, AM-33. Powierzchnia dziatki: Nr 30/1 - 7395 m2. Przeznaczenie
terenu wg Studium Uwarunkowan i Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego Gminy
Jelcz-Laskowice — tereny ustug publicznych.

W obrebie dziatki znajduje sie budynek ptywalni wraz z czescig parkingu. Dojazd do
budynku ptywalni odbywac sie od strony ul. Basenowej. Teren, na ktérym zlokalizowana jest
ptywalnia jest ptaski, ogrodzony ptotem z paneli betonowych.

1.2. Sasiedztwo
Od strony po6tnocnej budynek ptywalni sgsiaduje z terenem parkingu i ul. Basenowg, od
strony wschodniej z ul. Kanarkowg oraz dalej z dziatkami budowlanymi (zabudowa
mieszkaniowa, jednorodzinna). Po stronie potudniowej i wschodniej ptywalnia graniczy z
terenami zieleni parkowej.

1.3. Komunikacja
Budynek ptywalni jest obstugiwany od strony ul. Basenowej.

1.4. Zielen

Na terenie ptywalni nie wystepuje zielen wysoka. Teren biologicznie czynny stanowi
trawnik oraz zielen niska.

1.5. Mala architektura
Nie wystepuje.

1.6. Zakres robot budowlanych

1.6.1. Altana

Na terenie dziatki planuje sie drewniang altane zlokalizowang od strony wschodniej
budynku ptywalni. Wejscie do altany odbywac sie bedzie przez pomieszczenie sauny.

1.7. Ogrodzenia
Teren ptywalni ogrodzony jest ptotem z paneli betonowych. Nie przewiduje sie
dodatkowego ogrodzenia.

1.8. Mata architektura
Nie projektuje sie.

1.9. Miejsce gromadzenia odpadéw statych

Miejsce z kontenerami na odpady state zlokalizowane jest na terenie dziatki ptywalni i
nie ulega zmianie.




2. PRZEZNACZENIE OBIEKTU

Przedmiotowe pomieszczenie uzywane obecnie jako mini sitownia zostanie przebudowane na
saune, ktéra bedzie dostepna dla uzytkownikéw ptywalni. Sauna parowa ma by¢ powiekszeniem
programu funkcjonalnego ptywalni.

Pomieszczenie sauny bedzie wyposazona w taznie parowa, natrysk, dwa lezaki podgrzewane,
miejsce odpoczynku. Do

Do pomieszczenia sauny bedzie mozna dojs¢ bezposrednio z sali basenowej lub z
pomieszczenia stanowigcego przedsionek istniejacych dwdéch saun finskich (wykonanie otworu
drzwiowedo).

Do budynku ptywalni od strony wschodniej dostawiona bedzie altana drewniana do uzytku
0s0b korzystajgcych z sauny. Do altany planuje sie wykonanie otworu drzwiowego w $cianie
wschodniej ptywalni aby umozliwi¢ bezposrednie wyjscie z pomieszczenia sauny do altany na tym
samym poziome podtogi.

2.1. Charakterystyczne parametry okreslajace wielkos¢ zadania:

Powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na saune ~41,72 m?
Powierzchnia zabudowy altany ~12,0 m?
llos¢ kondygnaciji naziemnych 1
Wysokosé maksymalna (od poziomu terenu) ~3,60m
Szerokos¢ pomieszczenia ~5,80 m
Dtugos¢ pomieszczenia ~8,23 m
Kubatura pomieszczenia ~123,1ms3

3. AKTUALNE UWARUNKOWANIA WYKONANIA PRZEDMIOTU
ZAMOWIENIA:

3.1. Forma architektoniczna
Poprzez realizacje przedmiotowej inwestycji budynek ptywalni nie zmieni swojej formy.
Pomieszczenie nie zmieni swojej powierzchni ani kubatury.
Dobudowana altana stanowi¢ bedzie odrebng bryte w swej formie i materiale.
Altana powinna mie¢ poziom podtogi hawigzujacy do poziomu podtogi w pomieszczeniu sauny.

3.2. Program uzytkowy
Planowane usytuowanie urzadzen wchodzacych w sktad sauny oraz zakres prac
przedstawiono na zatgczonym rysunku A-03 ( zat. nr 1 PFU), ktéry nalezy traktowac jako
rozwigzanie koncepcyjne (wytyczne). Szczegotowe rozwigzania mogg odbiega¢ od ww.
propozycji uwzgledniajgc specyfike pomieszczenia oraz szczegotowe wytyczne dla urzgdzen

wchodzacych w sktad sauny.

UWAGA: Zakres prac w znacznej mierze bedzie wynikat ze specyfiki zaoferowanych urzadzen
i warunkéw ich instalacji i pracy, okreslonych w dokumentaciji technicznej producenta.

3.3. Zestawienie pomieszczen
Wykaz pomieszczen objetych niniejszym opracowaniem.

Zestawienie powierzchni
. . . . . Wysokosé
Lp. Funkcja pomieszczenia Powierzchnia pom\i,eszczenia
0.1 Pomieszczenie sauny 41,72 m2 2,95 m
0.2 WC dla niepetnosprawnych 4,77 m? 3,00m
0.3 Przedsionek 5,62 m2 3,00 m
0.4 Altana 11,20 m? 3,00 m




3.4. Wykonczenie zewnetrzne

3.4.1. Wykonanie otworu drzwiowego

Otwor drzwiowy wykona¢ w Scianie zewnetrznej, wschodniej z pomieszczenia sauny.
Wymiary otworu dopasowaé¢ do specyfikacji drzwi o wymiarach zgodnych z czescig
rysunkowa. Po osadzeniu nadproza i wykonaniu otworu nalezy wykonczy¢ przestrzen wokot
drzwi. Na warstwie izolacji wykona¢ warstwe ochronng ze zbrojonej tkaniny szklanej, ktéra
nastepnie pokry¢ od zewnatrz warstwg wyprawy tynkarskiej. Stosowac¢ tynk akrylowy
cienkowarstwowy barwiony w masie, kolor zgodny z istniejgcg elewacja. W czesci elewacji
pokrytej ptytkami ceramicznymi wnetrze osciezy nalezy uzupetni¢ tozsamymi ptytkami az do
oscieznicy drzwi.

Warstwy te powinny by¢ wykonane starannie, zgodnie z rezimem technologicznym zalecanym
przez producenta.

3.4.2. Parapety zewnetrzne

Wykona¢ parapety zewnetrzne z ptytek klinkierowych zgodnych z zastosowanymi
obecnie na elewacji. Wykonanie parapetu powinno uwzgledniaé konstrukcje podtogi
drewnianej altany przylegajgcej do wyjscia z pomieszczenia sauny. Rozwigzanie na etapie
projektu architektoniczno-wykonawczego

3.4.3. Altana

Altana o konstrukcji drewnianej, z podniesiong podtogg do poziomu uwzgledniajgcego
bezprogowe wyjscie z pomieszczenia sauny. Altana o wymiarach zewnetrznych 3x4m i
wysokosci ok 3m, przylegajgca do budynku ptywalni. Podtoga petna, Sciany petne, drewniane
od strony pétnocnej (parkingu) i wschodniej (ul. Kanarkowej). Od strony potudniowej (teren
zielony ptywalni) balustrada azurowa o wysokosci 1,1m.

Pokrycie dachowe gontem bitumicznym w kolorze zgodnym z istniejacym pokryciem budynku
ptywalni. Altana z instalacjg o$wietleniowa.

Elementy drewniane altany impregnowane dwukrotnie, przeciwwilgociowo, przewigrzybicznie.
Kolor i rozwigzania konstrukcyjne do ustalenia na etapie projektu wykonawczego.

Na wyposazeniu altany dwie fawki i stolik.

3.5. Stolarka i slusarka

3.5.1. Drzwi zewnetrzne

Drzwi zewnetrzne PVC w kolorze biatym. Drzwi o wspétczynniku przenikania ciepta U=1,5
(W/m2K). Drzwi o profilu cieptym, wypetnienie panelowe, przeszklone we wszystkich panelach
szkleniem min dwuszybowym o wspotczynniku przenikania ciepta max 1.1. Prég niski,
aluminiowy. Skrzydto drzwi wyposazone w sitownik, samozamykacz, drzwi wyposazone w
zamek zapadkowy z klamka.

3.5.2. Drzwi wewnetrzne

Stolarka drzwiowa i okienna powinna mie¢ (dla tatwiejszego utrzymania czystosci) jak
najprostsze profile.

Drzwi powinny mie¢ szeroko$¢ w swietle przejscia minimum 90cm.

Drzwi wewnetrzne PVC w kolorze biatym. Drzwi z wypetnieniem panelowym, przeszklonym w
gornym panelu.

Stolarke drzwiowg wyposazy¢ w okucia systemowe. Wszystkie drzwi — okucia o
podwyzszonej wytrzymatosci, skrzydta na 3 zawiasach, wyposazy¢é w klamki i klucze, przy
drzwiach zamontowa¢ odboje.

Drzwi przeciwpozarowe (jezeli wystgpi koniecznos¢ ich wykonania) wyposazone w
samozamykacze z ptynng regulacjg domyku, uszczelki puchngce przeciwdymne, uszczelke
opadajaca.



3.5.3. Okna

Nalezy zachowa¢ istniejgca stolarke okienng. Zaleznie od ostatecznej aranzacji
wnetrza wg projektu wykonawczego nalezy zaslepi¢ okna poprzez zabudowe otworéw
okiennych lub oklejenie szyb materiatem nie przeziernym.

3.6. Wykonczenie wewnetrzne:
3.6.1. Sciany

Nie przewiduje sie budowy nowych $cian, ktére wydzielatyby osobne pomieszczenia.
Inwestycja wydzieli strefy funkcjonalne pomieszczenia poprzez umieszczenie w nim
poszczegdbinych urzgdzen sauny.

Sciany fazni parowej oraz natrysku zaleca sie wykonanie z gietych ptyt budowlanych XPS 40mm
+ 40mm, obtozone mozaikg ceramiczna.

3.6.2. Tynki

Nalezy tynkowac tynkiem cementowo- wapiennym w postaci gotowej mieszanki, tynki
kat. IV filcowany. Przed przystgpieniem do tynkowania, powinny by¢ zakonczone wszystkie
roboty stanu surowego, roboty instalacyjne podtynkowe, zamurowania, przebicia i bruzdy oraz
osadzone o$cieznice drzwiowe.

Istniejgce tynki nalezy oczysci¢ zagruntowac przygotowujgc do malowania.

3.6.3. Malowanie

Wszystkie powierzchnie przed malowaniem nalezy wyréwnac i wygtadzi¢, a nastepnie
je zagruntowaé. Powierzchnie powinny byé¢ tez suche, czyste, odttuszczone itp. Sciany
wewnetrzne nalezy malowac farbg lateksowg matowa. Kolorystyke dobra¢ na etapie projektu
wykonawczego.

3.6.4. Sufity

Sufity nalezy oczysci¢ zagruntowa¢ przygotowujgc do malowania. Przed
przystapieniem do wykonywania sufitbw powinny by¢ zakonczone wszystkie roboty stanu
surowego, roboty instalacyjne, zamurowane przebicia ibruzdy, osadzone oscieznice
drzwiowe i okienne, wykonane tynki wewnetrzne.

Sufit w fazni parowej nalezy wykonac jako tukowy (np. z ptyt XPS) zgodnie z wytycznymi
producenta.

3.6.5. Posadzki:

Nalezy zastosowaé posadzki ceramiczne, antyposlizgowos¢ min R10. Kolorystyke i
uktad uzgodnié na etapie projektu wykonawczego.

3.6.6. Parapety wewnetrzne:
Nalezy zachowad istniejgce parapety z ptytek ceramicznych.

3.7. Wyposazenie pomieszczen:

3.7.1. kaznia parowa

Nalezy wykonaé taznie parowg o wymiarach ok 2,6x2,6x2,4m. taznia na planie
prostokata z sufitem tukowym.

taznia parowa powinna zawierac:

- fawke anatomiczng w ksztafcie litery C wraz z dwoma naroznikami (fawki ogrzewane),

- instalacje zraszania woda, min 6 dysz sufitowych,

- sterownik oraz manipulator,

- czujnik temperatury,

- pompke do aromaterapii,

- oswietlenie sufitowe (Swiattowody),

- oswietlenie LED biate, ciepte pod tawkami,

- drzwi szklane wraz z oscieznica, aluminium anodowane o wymiarach 80x200cm,

- anemostat wentylacyjny ze stali nierdzewnej,




- chromowang dysze wylotu pary,

- kratke odptywowsg, posadzkows,

- mozaike, kt6ra oblicowuje tawki oraz sufit,

- posadzke wytozong mozaikg 25x25mm ciemng, antyposlizgows.

3.7.2. Generator pary

Przewiduje sie usytuowanie generatora pary w bezposrednim sagsiedztwie tazni parowej.
Nalezy zapewni¢ wygodny dostep do urzadzenia oséb serwisujgcych oraz zabezpieczyé
przed dostepem osobom nieupowaznionym.

3.7.3. Kabina natryskowa

Nalezy wykona¢ kabine natryskowg oblicowang w catosci w mozaice 25x25mm
(preferowany kolor: biaty / pertowy). Kabina w zalezno$ci od wybranej koncepcji powinna by¢é
zaprojektowana jako rozwigzanie bez drzwi lecz zapewniajgca wygode i intymnosc¢ przy
uzytkowaniu.

Kabina powinna zawierac:

- deszczownice sufitowa,

- baterie podtynkowa, jednofunkcyjna,

- oSwietlenie w kabinie,

- kratka odptywowa, posadzkowa.

3.7.4. Lezaki

Nalezy dostarczy¢ gotowe anatomiczne lezaki podgrzewane.

Lezaki powinny posiadac:

- niezalezne sterowanie podgrzewaniem, lokalizacja sterowania na poziomie projektu
wykonawczego,

- powierzchnie wykonczong mozaikg szklang

- sugerowana mozaika 25x25mm lub 10x10mm w kolorze dobrang na etapie projektu
wykonawczego.

4. WARUNKI OSWIETLENIOWE:

Przedmiotowe pomieszczenie sauny nie jest przeznaczone na stalty pobyt ludzi
jednakze w pomieszczeniu sg okna, ktére spetniajg stosunek powierzchni okien do
powierzchni podtogi min. 1/8.

5. WYMAGANIA SZCZEGOLOWE

Dotyczace przygotowania terenu:

W ramach zamoéwienia wystepuje potrzeba wykonania rob6t z zagospodarowaniem
terenu. Wobec tego roboty na zewnatrz budynku bedg zawieraty:

- organizacje zaplecza budowy w postaci sktadu materiatow, ustawienia konteneréw na
gruz budowlany lub kontenera zaplecza socjalnego dla pracownikéw budowlanych. Miejsca
tych elementéw budowy bedg uzgadniane z przedstawicielem Zamawiajgcego.

- przygotowanie miejsca lokalizacji projektowanego budynku pod budowe.

- zabezpieczenie i oznaczenie terenu budowy,

W odniesieniu do architektury:
Rozwigzania projektowe muszg uwzglednia¢ wymagania funkcjonalne i programowe
wyszczegoblnione przez Zamawiajacego. Wymagania BHP i sanitarno — higieniczne powinny
by¢ spetnione zaréwno w zakresie uktadu funkcjonalnego jak i wykonczenia pomieszczen.

Odbiory
Zasady i terminy dokonywanie odbioroéw zostang okreslone w umowie.

Ochrona srodowiska w czasie wykonywania robét.
Wykonawca ma obowigzek zna¢ i stosowa¢ w czasie prowadzenia rob6t wszelkie
przepisy dotyczgce ochrony srodowiska naturalnego.



Ochrona przeciwpozarowa w czasie wykonywania robot
Wykonawca bedzie przestrzegac przepisdOw ochrony przeciwpozarowej. Wykonawca
bedzie utrzymywac sprawny sprzet przeciwpozarowy, wymagany przez odpowiednie
przepisy. Materiaty tatwopalne beda sktadowane w sposéb zgodny z odpowiednimi
przepisami i zabezpieczone przed dostepem oséb trzecich. Wykonawca bedzie
odpowiedzialny za wszelkie straty spowodowane pozarem wywotanym jako rezultat realizacji
robét albo przez jego personel.

Ochrona wiasnosci publicznej i prywatnej.

Wykonawca ponosi odpowiedzialno$¢ za wszelkie naruszenia praw i szkody

wyrzadzone Zamawiajgcemu, a takze osobom trzecim poprzez wykonywanie inwestycji lub jej
czesci.
Wykonawca odpowiada za ochrone instalacji na powierzchni ziemii za urzadzenia podziemne,
takie jak rurociggi, kable itp. oraz uzyska od odpowiednich wtadz bedacych wtascicielami tych
urzgdzen potwierdzenie informacji dostarczonych mu przez Zamawiajgcego w ramach planu
ich lokalizaciji.

Wykonawca zapewni wtasciwe oznaczenie i zabezpieczenie przed uszkodzeniami tych
instalacji i urzadzen w czasie trwania budowy. Wykonawca bedzie odpowiadaé¢ za wszelkie
spowodowane przez jego dziatania uszkodzenia instalacji na powierzchni ziemi i urzgdzen
podziemnych.

W przypadku uszkodzenia tych instalacji Wykonawca bezzwtocznie powiadomi
Zamawiajgcego i wlasciwe wtadze oraz bedzie z nimi wspétpracowat dostarczajgc wszelkiej
pomocy potrzebnej przy dokonywaniu napraw. Wykonawca bedzie przestrzega¢ praw
patentowych oraz autorskich i bedzie w petni odpowiedzialny za wypetnienie wszelkich
wymagan prawnych odnosnie wykorzystania opatentowanych urzadzen lub metod i w sposéb
ciagly bedzie informowa¢ Zamawiajgcego o swoich dziataniach, przedstawiajac odnosne
dokumenty.

dr inz. arch. Przemystaw Nowakowski
nr upr. 294/94/UW

6. WYMAGANIA SZCZEGOLOWE DOTYCZACE INSTALACJI
SANITARNYCH

6.1. Instalacja wody zimnej, cieptej i cyrkulacji

Instalacja wody cieptej i zimnej podtgczyc¢ do istniejgcej instalacji prowadzonej w czesci
budynku Ptywalni przylegtej do pomieszczenia sauny. Przy wykonywaniu dokumentacji nalezy
uzgodni¢ w dziale technicznym Ptywalni miejsce wpiecia w istniejgce instalacje.

Instalacja  kanalizacji sanitarnej oraz wodociggowe znajdujg sie w sgsiednim
pomieszczeniu ubikacji dla niepetnosprawnych. Wykonawca ma za zadanie podtgczyé
instalacje do istniejgcych instalacji bez zbednej ingerencji w istniejgce instalacje.

Wode zimna, ciepta i cyrkulacje doprowadzi¢ do urzgdzen sanitarnych niezbednych do
funkcjonowania sauny zgodnie ze specyfikacjg producenta.

Podejscia do przyboréw wykona¢ pod tynkiem w bruzdach. Na odgatezieniach
zamontowa¢ zawory odcinajgce kulowe. Przewody wody zimnej, cieptej i cyrkulacji
prowadzone pod posadzkg lub w przestrzeni poddasza zaizolowa¢ otuling termoizolacyjng z
pianki polietylenowej. Instalacji winna by¢ wykonana zgodnie z” Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych” cz .11

6.2. Instalacja przeciwpozarowa

Inwestycja nie zmieni obiektu pod wzgledem p.poz.
Proponowane wyjscie do altany nie stuzy celom ewakuacyjnym z budynku.
Sie¢ wodociggowa wewnetrzna na terenie Ptywalni posiada odpowiednie cisnienie i wydajnosé



oraz obstuge hydrantowa i gasnic.

6.3. Wewnetrzna kanalizacja sanitarna

Scieki sanitarne z tazni parowej, natrysku oraz z miejsca lokalizacji generatora pary
odprowadzi¢ nalezy do kanalizacji sanitarnej w pomieszczeniu sgsiadujgcym z
pomieszczeniem sauny prowadzac pod posadzkowo z zachowaniem odpowiednich spadkdw.
Podejscia do przyboréw prowadzi¢ o ile to mozliwe w bruzdach oraz w $ciankach dziatowych.
Podejscia do urzadzen specjalistycznych nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi projektu
technologii i pod nadzorem dostawcy urzadzenh.

6.4. Instalacja centralnego ogrzewania

W pomieszczeniu jest wykonane przytgcze centralnego ogdzewania ze skrzynka
rozdzielajgca na 3 wyjscia grzejnikowe pod oknami. Obecnie zamontowany jest jeden grzejnik
ptytowy, niski. Inwestycja nie zmienia zapotrzebowania mocy dla ogrzania pomieszczenia
sauny. Nowe grzejniki odporne na dziatanie wilgoci nalezy w ilodci i mocy okresli¢ na etapie
projektu wykonawczego. Przy wykonywaniu dokumentacji nalezy potwierdzi¢ w dziale
technicznym Ptywalni dostepno$¢ odpowiedniej ilosci czynnika grzejnego, jego parametry
oraz miejsce wpiecia.

6.5. Instalacja wentylacji mechanicznej

W zakresie instalacji wentylacji pomieszczenia sauny nalezy zaprojektowac i wykonagé:
e Instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej (z uwzglednieniem
istniejgcej wentylaciji),
e Instalacje wentylacji mechanicznej wywiewu pary z tazni parowej.

Nalezy zaprojektowac i wykonac instalacje wentylacji, kiére zapewnig utrzymanie
odpowiednich warunkéw cieplnych i wilgotnosciowych.

Pomieszczenia sauny obstugiwane powinny by¢ przez mechaniczny uktad wentylacyjny
nawiewny oraz ukfad wyciggowy wspdlne dla pomieszczenia sauny zlokalizowany na
poddaszu budynku ptywalni.

Po wykonaniu instalacji nalezy wykonaé niezbedne pomiary.

ZAtOZENIA PROJEKTOWE

Wykonujgc dokumentacje techniczng instalacji wentylaciji i klimatyzaciji, nalezy przyjac
parametry powietrza wewnetrznego zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, wymaganiami
producenta urzgdzen.

Zyski ciepta od urzgdzen.

Ze wzgledu na zréznicowane wartosci zyskow ciepta podawane przez producentéw
urzadzen, przy wykonywaniu dokumentacji projektowej nalezy przyjmowac¢ wartosci
odpowiednie dla danego modelu urzadzenia. Dotyczy to gtéwnie urzadzen tazni parowej i
lezakow.

llos¢ powietrza.

Wykonujgc dokumentacje techniczng instalacji wentylaciji i klimatyzaciji, nalezy przyjac
ilosci powietrza zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i wymaganiami producenta urzadzen.
llosci powietrza powinny zapewni¢ odpowiednig czysto$¢ powietrza oraz temperature i
wilgotnos¢. Przewidywana ilo$¢ wymiany powietrzna dla tazni parowej wynosi 6 m3/h.

Ttumienie dzwiekéw.

W celu ograniczenia poziomu hatasu od instalacji wentylacji nalezy zastosowaé
rozwigzania projektowe zapewniajgce nie przekroczenie dopuszczalnych maksymalnych
pozioméw dzwigku zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Warunki ochrony przeciwpozarowe;.




Instalacje wentylacji nalezy zaprojektowac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w
zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz wytycznymi ochrony przeciwpozarowe;j
opracowanymi dla Ptywalni. Wyposazenie ewentualnych klap przeciwpozarowych nalezy
uzgodni¢ z Dziatem Technicznym w Szpitalu.

Lokalizacja urzadzen wentylacyjnych.

Urzadzenia wentylacyjne (centrala wentylacyjna) nalezy zlokalizowaé na poddaszu
Ptywalni. Urzadzenia nalezy zlokalizowaé¢ w sposob, kitéry zapewni nieprzenoszenie drgan
oraz hatasu do innych pomieszczen w budynku oraz nie bedzie kolidowa¢ z istnhiejgca
wentylacjg pozostatych pomieszczen.

Instalacja powinna byé¢ zlokalizowana w obrebie usytuowania tazni parowej o przekroju ok
120mm. Nalezy rowniez przewidzie¢ przepustnice w odlegtosci ok 8m od wylotu.

Kanaty wentylacyjne.

Transport powietrza w zespotach wentylacyjnych powinien by¢ prowadzony kanatami
prostokatnymi z blachy stalowej ocynkowanej, okragtymi typu SPIRO oraz okragtymi
elastycznymi. Kanaty wykonane z blachy stalowej ocynkowanej powinny zosta¢ zaizolowane
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Zaleca sie stosowaé wetne mineralng pod ptaszczem
z folii aluminiowej. W przypadku ewentualnego prowadzenia kanatow wentylacyjnych na
zewnatrz budynku nalezy zastosowac ptaszcz ochronny.

Kanaty nalezy zaprojektowac¢ w sposéb umozliwiajgcy czyszczenie instalacji poprzez
zastosowanie w sieci kanatowej otwordw rewizyjnych.

Potaczenia przewodow wentylacyjnych typu Al nalezy wykona¢ za pomoca profili typu
Gebhardt. Potgczenia przewoddéw wentylacyjnych typu Spiro nalezy wykona¢ za pomoca
ztaczek wewnetrznych (tgczenie kanatow) lub ztgczek zewnetrznych (potgczenia ksztattek).
Kanaty nalezy mocowac¢ przy pomocy podwieszen i podpér z zastosowaniem podktadek
gumowych.

6.6. Prace dodatkowe, demontaze

W zwigzku z realizacja projektowanej rozbudowy moga pojawi¢ sie prace demontazowe
oraz przebudowy w obrebie istniejgcych instalacji sanitarnych polegajace na:

- demontazu i ponownym montazu w innym miejscu istniejgcej instalacji wentylacji
mechanicznej na poddaszu budynku ptywalni,

- prace na sieciach wewnetrznych instalacji sanitarnych podposadzkowych.

Wszystkie zmiany w zakresie istniejgcych instalacji nalezy uwzgledni¢ w zakresie
dokumentaciji projektowej rozbudowy.



7. WYMAGANIA SZCZEGOLOWE DOTYCZACE INSTALACJI
ELEKTRYCZNYCH

7.1. Zakres instalacji elektrycznych

Zakres projektu obejmuje:
e Zasilenie tazni parowej,
Zasilenie urzadzen technicznych (np. generatora pary),
Zasilenie lezakow podgrzewanych,
Oswietlenie pomieszczenia sauny
Oswietlenie kabiny prysznicowe;j
Oswietlenie altany

7.2. Zasilanie placu budowy

Wykonawca instalacji elektrycznych wtasnym staraniem zrealizuje zasilanie budowy
w porozumieniu z Zarzadca Ptywalni.

Za szczegO6towy plan zasilania placu budowy oraz jego realizacje jest odpowiedzialny
wykonawca instalacji elektrycznych.

7.3. Pomiar energii elektrycznej

Nie ma koniecznosci osobnego opomiarowania energii elektrycznej.

7.4. Instalacje elektryczne

Pomieszczenie przeznaczone dla potrzeby budowy sauny posiada obecnie instalacje
elektryczne (oswietlenia, gniazd wtyczkowych) zasilane z rozdzielni RG zlokalizowanej przy
wejsciu do budynku. Instalacje jednak nie spetniajg wymagan funkcjonalnych i technicznych
dla nowego przeznaczenia pomieszczenia. Obecne instalacje nalezy zdemontowac
i zaprojektowaé i wykonaé nowe. Dodatkowo dla potrzeb zasilania w/w instalacji oraz
urzadzen sauny nalezy przewidzie¢ nowg podrozdzielnie zasilang z RG. Przewdd zasilajgcy
podrozdzielnie nalezy prowadzi¢ w przestrzeni poddasza budynku.

Podrozdzielnia powinna posiada¢ nastepujgce wydzielone grupy odbioréw:
e oswietleniowe,

gniazd wtyczkowych ogoinych, w tym porzgdkowych,

zasilanie urzgdzen (generator pary),

zasilanie urzadzen (faznia parowa),

zasilanie urzadzen (lezaki podgrzewane),

grzejnych i wentylacyjnych.

Poszczegblne odptywy zostang zabezpieczone roztgcznikami bezpiecznikowymi,
wytgcznikami instalacyjnymi oraz wytacznikami réznicowopragdowymi.
W rozdzielnicy nalezy przewidzie¢ 25% zapasu mocy.
Rozdzielnica elektryczna powinna posiadac opis zawierajacy:
e nazwe rozdzielnicy,
e napiecie, np. 400V/230V,
e funkcje rozdzielnicy.
Wszystkie kable wprowadzone do rozdzielnicy powinny by¢ zaopatrzone trwate
oznaczniki, zawierajgce:
e oznaczenie kabla zgodnie ze schematem blokowym lub/i nr cbwodu,
e typiprzekréj kabla.



7.5. Instalacja oswietlenia wnetrzoweqo

Oswietlenie og6lne nalezy zaprojektowa¢ i wykona¢ zgodnie z wymaganiami
obowigzujgcych norm. llos¢ i lokalizacja punktéw Swietlnych nalezy ustali¢ na etapie projektu
wykonawczego.

Oswietlenie wnetrzowe podstawowe nalezy zrealizowa¢ za pomocg opraw ze zrédtami
LED, o typie, parametrach i mocy dostosowanej do danego pomieszczenia. Oswietlenie
nalezy zasili¢ z rozdzielnicy strefowe;.

Sterowanie osSwietleniem za pomoca lokalnych tgcznikéw oswietleniowych
przeznaczonych do pomieszczen mokrych. Lokalizacja tacznikéw nalezy ustali¢ na etapie
projektu wykonawczedo.

W pomieszczeniu sauny nalezy przewidzie¢ nowe oswietlenie ewakuacyjne zgodnie z
aktualnymi przepisami i normami.

7.6. Instalacja sily

Nalezy zaprojektowac i wykonac¢ instalacje gniazd wtykowych 230V a. c¢. ogdlnego
przeznaczenia, gniazda technologiczne, gniazda porzadkowe. Na potrzeby obstugi tazni
parowej (generatora pary) nalezy zapewni¢ zasilanie tréjfazowe z przewodem o przekroju nie
mniejszym niz 5x2,5 mm2.

Pobor mocy catosciowy sauny nie powinien przekroczy¢ 14kW. Na etapie projektowania
nalezy sprawdzi¢ czy moc przytgczeniowa dla budynku bedzie wystarczajgca dla zasilenia
sauny. W przypadku przekroczenia nalezy wystgpi¢ do Operatora Systemu Dystrybucyjnego
energii elektrycznej o jej zwiekszanie.

Wszystkie urzadzenia branzy instalacje sanitarne oraz uktady wentylacyjne,
zostang wyposazone we wiasng (autonomiczng) automatyke. Dostawa regulatorow i
zadajnikéw do central oraz ich montaz i okablowanie, jest po stronie wykonawcéw branzy
wentylacyjne;. Dostawa [ montaz ewentualnych regulatorow mocy
i uktaddw rozruchowych do wentylatoréw jest rowniez w zakresie wykonawcy wentylacji.

7.7. Prowadzenie instalacji elektrycznych

Gtéwne ciggi oprzewodowania elektrycznego zostang poprowadzone w obszarze
poddasza w perforowanych korytach kablowych.

Doprowadzenia do opraw nalezy prowadzi¢ w bruzdach $cian i sufitu.

Przejscia tras kablowych przez $ciany oddzielenia pozarowego nalezy uszczelnié
pozarowo.

Rozprowadzenie ciggébw okablowania nalezy umieszcza¢ w rurkach karbowanych pod
tynkiem — koricowe odcinki okablowanie do gniazd.

7.8. Ochrona przeciwpozarowa

W obiekcie jest zlokalizowany gtowny wytacznik pradu, ktéry w razie zagrozenia
pozarowego powoduje otwarcie roztgcznika gtdwnego i wytgczenie napiecia w catym
obiekcie.

7.9. Ochrona przeciwporazeniowa

Montaz urzgdzen nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjami producenta.

Jako ochrone podstawowg przez porazeniem pragdem elektrycznym stosuje sie izolacje
osprzetu, urzgdzen, przewodow i kabli.



Jako system ochrony dodatkowej od porazen pradem elektrycznym nalezy zastosowac
samoczynne wylagczenie zasilania, z wykorzystaniem urzadzen ochronnych
przetezeniowych i r6znicowopradowych oraz potaczenia wyréwnawcze.

Dostepne czesci przewodzace, tj. czesci metalowe urzgdzen, ktére wskutek uszkodzenia
izolacji mogg znalez¢ sie pod napieciem, takie jak: metalowe obudowy aparatéw
i urzadzen elektrycznych, potaczyé z gtéwng szyna uziemiajaca.

7.10. Oznakowanie CE

Caly dostarczony sprzet i elementy wchodzace w skiad instalacji powinny byé zgodne
z odpowiednig Dyrektywg Unii Europejskiej i polskimi przepisami i powinny byé
oznakowane znakiem CE. Dokumentacja Wykonawcy powinna zawiera¢ deklaracje
zgodnosci sprzetu elektrycznego wchodzgcego w zakres jego dostaw z wymaganiami
Dyrektywy w sprawie urzadzen mechanicznych, Dyrektywy w sprawie niskiego napiecia
i Dyrektywy w sprawie kompatybilnosci elektromagnetyczne;.

Wykonawca ponosi wytgczng odpowiedzialnos¢ za zgodnos$¢ dostarczonego sprzetu
elektrycznego z polskimi normami i zwigzanymi z nimi aktami prawnymi bez wzgledu na
to, czy przedmiotowy sprzet pochodzi od podwykonawcéw, czy jest wykonywany przez
samego Wykonawce.



